
Kleiderschrank



Kleiderschrank

häufiges Problem: 
chaotisch & zu wenig Platz

tägliches Bedienen ->
durchdachte Systeme & platzsparenden 
Falttechniken = einfaches Navigieren



Planung

Die aktuelle Schrank Situation (Schubladen, Regalböden, Stangen) 
muss ausgemessen werden und dann überlegt werden:

• Von welcher Kategorie gibt es wie viel?
• Wo können die Kategorien am Besten einsortiert werden?
• Wer benutzt alles den Kleiderschrank?
• Reicht der Platz und vorhandene Systeme aus oder muss der Schrank in seiner Struktur 

optimiert werden?
• Welche Arten von Bügeln werden verwendet?
• Kann jedes Fach einfach im Schrank erreicht werden?
• Gibt es ausreichend Beleuchtung im Schrank?
• Müssen weitere Dinge wie Koffer oder Wäschekorb im Schrank verstaut werden?
• Gibt es Probleme mit Ungeziefer wie zum Beispiel Kleidermotten?
• Müssen bestimmte Sachen besonders verstaut werden wie zum Beispiel

hochwertige Taschen oder gewisse Accessoires?



Vorbereitung der 
Kleiderschrankorganisation

Bevor der Kleiderschrank neu eingeräumt wird, muss ausgemistet werden!
Kaputte Kleidung, Kleidungsstücke, die einem nicht mehr gefallen, zu große oder 
zu kleine Kleidungsstücke und Kleidungsstücke, die seit einem Jahr nicht mehr 
getragen wurden kommen weg!

Fragen, die helfen können:
• Fühlt sich der Stoff angenehm an?
• Spiegelt das Kleidungsstück deine Personalität wider?
• Passt das Kleidungsstück?
• Hast du mehrere ähnliche Kleidungstücke?
• Ist das Kleidungsstück sauber und nicht verformt?



Systeme im 
Kleiderschrank anlegen

Kleiderstange abtrennen (unten Brett)

Optimale Höhe der Kleiderstange (Kategorien: 
Kinderkleidung, Wintermäntel, längste Teil 
ausmessen)

Tiefe ausnutzen (vertikal falten, Regalbretter tiefer, 
dafür mehr)

Mehr Schubladen (je mehr, desto besser)

Andere Konfektionsgrößen separieren (in nicht 
leicht zugängliche Bereiche)



Kleidung einsortieren

Nach Kategorie (Gleiches zu Gleichem)

Nach Farbe (von hell zu dunkel oder nach 
Regenbogenfarben)

Nach Größe (von dünn zu dick oder kurz zu 
lang)

Nach Komfort (häufig benutzte Sachen 
einfach erreichbar platzieren)

Nach Gemeinsamkeit (mehrere Teile eines 
Outfits zusammen)

-> Optisch Kategorien durch Labels trennen



hängt von Vorliebe des Kunden ab sowie den Gegebenheiten des Schrankes

meistens hängen einfacher, um Ordnung zu halten

Hängen vs. Falten



Die richtigen 
Kleiderbügel

oft: dicke Holzkleiderbügel - schlecht, weil viel 
Platz & rutschig

besser: dünne Samtkleiderbügel, weil leicht, 
platzsparend & anti-rutsch
-> verschiedene Größen & Farben

Schwere Kleidung auf breiteren Samtbügeln oder 
Metallbügeln aufhängen



Accessoires

1. Gürtel (mit Schnalle zum Schluss rollen, 
vertikal stehen oder liegend 
aufbewahren)

2. Tücher (Wolltücher zu kleinen Bällen 
rollen & liegend aufbewahren, 
Seidentücher separat gefaltet)

3. Sonnenbrillen (Stehend auf Nasen 
lagern oder staubgeschützter in kleinen 
Schubladen)



Saisonale Kleidung

Grundlegend Kleidung nach Jahreszeiten sortieren!

Bei Platzmangel, aktuell nicht genutzte saisonale Kleidung 
anderweitig verstauen (z.B. unterm Bett) und dann auswechseln!

Vakuumbeutel eignen sich gut für luftdichte Unterbringung.



Ursprung im Minimalismus

eine Garderobe pro Jahreszeit (ca. 30-40 
Kleidungsstücke inkl. Schuhe)

verschiedene Basics, die gut miteinander 
kombiniert werden können

Ausgenommen: Unterwäsche, Sportkleidung, 
Taschen, Schmuck, Accessoires

Capsule Wardrobe



Erstellen einer Capsule Wardrobe:
Ausmisten (nur was passt & gefällt, keine 
“vielleicht” Produkte)

eigenen Stil definieren (Farbenvorliebe, was trägt 
man gerne für Kombinationen?)

Ergänzen & Verfeinern (Garderobe pro Jahreszeit 
verfeinern, nur neu kaufen, wenn nötig)

Capsule Wardrobe



Schlaue Kleiderschrankprodukte

• Schubladenorganizer für Unterwäsche und Socken

• 5-fach Kleiderhaken (an einem Haken können bis zu 5 Kleiderbügel aufgehangen 

werden)

• Haken für Taschen und Rucksäcke

• Taschenorganizer für die Kleiderstange

• Hängende Schuhorganizer für die Kleiderstange

• Trennringe für die Kleiderstange

• Tür-Organizer zum Verstauen von Schuhen und Accessoirse

• Stapelbare Schubladen

• Herausziehbare Körbe und Boxen für vertikales Falten


